
Speiseplan für den Monat März 2023

Wochentag: Datum: Gericht:

Mittwoch 01.03.2023 Gulasch mit Nudeln und Obst (19)

Donnerstag X 02.03.2023 Milchreis mit Apfelmus

Freitag X 03.03.2023 Fischstäbchen mit Kartoffelsalat und Salat

Montag 06.03.2023 Nudeln mit Soße "Bologneser Art" (19)

Dienstag X 07.03.2023 Pfannkuchen mit Apfelmus

Mittwoch 08.03.2023 Bratwurst mit Kartoffelsalat und Salat (4)

Donnerstag 09.03.2023 Kloß mit Bratensoße, Gemüse und Obst (19)

Freitag X 10.03.2023 Mediteranes Gemüse mit Reis und Quarkspeise

Montag X 13.03.2023 Grießbrei mit heißen Kirschen 

Dienstag 14.03.2023 Hackfleischküchle mit Kartoffelbrei und Rahmgemüse (19)

Mittwoch X 15.03.2023 Gabelspaghetti mit Tomatensoße und Salat (19)

Donnerstag 16.03.2023 Pizzabrötchen und Obst (2,4,16,17)

Freitag 17.03.2023 Rahmgeschnetzeltes vom Schwein mit Reis und Obst (19)

Montag 20.03.2023 Schweineschnitzel "Wiener Art" mit Kartoffelsalat

Dienstag 21.03.2023 Lasagne mit Salat (19)

Mittwoch X 22.03.2023 Blumenkohlcremsuppe mit Backerbsen, Brot und Kuchen (19)

Donnerstag X 23.03.2023 Kartoffeln, Spinat und Ei

Freitag X 24.03.2023 Nudeln mit Käse-Sahne-Soße und Salat

Montag 27.03.2023 Rahmgeschnetzeltes vom Schwein "Jäger Art" mit Spätzle (19)

Dienstag X 28.03.2023 Kartoffel-Lauch-Cremesuppe und Rösti (19)

Mittwoch 29.03.2023 Gulasch mit Nudeln und Obst (19)

Donnerstag X 30.03.2023 Fischstäbchen mit Kartoffelsalat und Salat

Freitag X 31.03.2023 Hühncheneintopf mit Gemüse, Nudeln und Brot

X - ohne Schweinefleisch Metzgerei & Partyservice Schorr Großenseebach
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